
《醫方明大論十之二》 EP25
第五章 2. 自閉症（孤獨症）（十之二・p.165–169）
素材：《醫方明大論》十之二＋（4）兒童疾病「孕期胎病2 傷神 自閉症」＋醫方法門
16；內容為學習整理，非醫療建議。
主軸：自閉症是胎病、屬神的傷害；胎兒在定序時設定「不說話」，解方在母親的一念懺悔

亮點・一句話
「業逢緣生果」——病是果，緣是母親的角色與情境，業就是這個生命的思維與行為模
式；能原諒、能體諒，就沒有這個業。（p.169）

定位與背景：胎病・神的傷害
原態八之一只把自閉症稱作《異種天才》，未說病因治法；本書補上：依大陸研究人員
的個案研究，病因、背景到治療方式沒有一個例外；依（4）兒童疾病課程，自閉症屬
「神的傷害」，跟氣無關。（p.165・補充）
第一型：母親孕期在家屬強悍型、主導型、家庭話語權者，孝道有缺損，胎兒在基因定
序時設定「閉口不談」。（p.165）
第二型：母在懷孕七、八月動大氣，氣上衝頂門，胎兒語言區受損、兼具癲癇症狀；兩
型都落在懷胎七、八月之間。自閉兒家庭經濟都不差。（p.165）

病因：自我設定《不說話》
生命從胚胎起就與母體同步同頻運作、相對互動，所以嬰兒一出生就有行為與思維模式
；在這個模式形成過程，自閉兒設定《不說話》。（p.166）
當有人要互動溝通，你總是主掌話語權、劈哩啪啦一長串訓詞，想跟你互動的對方自然
就《我閉口！讓你說個夠吧》。（p.166）

真假之辨與統計佐證
胎兒語言區受損形成癲症：癲症者會與人互動、只是不會說話；真自閉是孤獨、不與母
親互動、說話時眼睛不會正對著你看——醫學常誤診。（p.166）
自閉症男高於女非常多，台灣 4~5 倍、英國約 8 倍；原因在兩性溝通模式——男人多半
選擇《閉口，不跟你吵，懶得跟你辯》。92~94 小學統計表男女比懸殊，證實理論。（
p.166–167）

家境為何都不差：瑜伽師地論
「若福薄者，當生下賤家……便聞種種紛亂之聲；若福多者，當生尊貴家……便自聞有
寂靜美妙之聲。」（p.167）
要決定《我閉口！讓你說個夠吧》的模式，很難在躁動情境成型，需要冷靜的環境——
有冷靜環境者就是福多者，投生家庭家境不會太差。（p.167）

治療：從母親開始



母親理解病因後生起懺悔心，治療必須從母親開始。引太上老君內觀經「天地媾精，陰
陽布化，萬物以生承其宿業」——父是孩子的天、母是孩子的地；母親要擔任承載、化
育，如《大地無四季，不能有分別、無時不滋養，萬物得化育》。（p.168）
步驟：由母親改變行為模式、認清大地角色 → 辦小型家族聚會（小孩不在場）向家人懺
悔 → 到祖墳或山頂向天地懺悔（懺悔文）。孩子行為漸變，一般能恢復生活自理；只適
合 16 歲以前。（p.168–169）

結論：業＝思維與行為的模式
「業逢緣生果」——病是果，緣是母親的角色和情境，業就是這個生命在此情境下的思
維模式；遇強勢母親若能原諒、體諒，就表示沒有這個業。（p.169）
自閉症只是精神疾病的一個範例，其他出生就有精神問題者也是同一邏輯，故古典醫學
稱為【胎病】；基因缺陷仍是「觀察到果不是因」，基因排列的定序過程就是思惟養成
過程。（p.169）

補充素材：胎病傷神型（（4）兒童疾病）
（上）集：自閉屬「神的傷害」。引太上老君內觀經「三月陽神為三魂、四月陰靈為七
魄」，DNA 三月排列、四月定型，體型、性格定案——此期最該給的是無念胎教（念佛）
或帶孕婦打佛七；並引素問05 陰陽應象大論「陰在內，陽之守也；陽在外，陰之使也」
談男女有別。（補充）
（上）集並引羅森漢恩 1972 史丹佛假病人實驗：八名假病人被診斷精神分裂，院內無
人識破，證明醫師判精神病不可靠、醫學界至今未改。（接原態8-1 的 5.3 篇章）

補充素材：醫方法門 16 自閉症
真自閉兩條件：母親強勢（幾乎無例外）＋家境不錯（富貴家），男女約 8:1；三魂七
魄在前 3~4 個月「設定」性格與情緒模式，「絕不是業力疾病，一定是後天的」。（補
充）
真／假 20 秒辨識：讓孩子吐舌頭，舌根通腎氣，舌僵僅能上翹即非真自閉；巴西男童
跌傷屁股著地傷腎神經，經腎丹片塞臍＋頸椎運動＋整脊，兩個月痊癒。真自閉 8 歲前
最快、16 歲前可治。（補充）

跨系列對照（相關節目）
靈樞08 本神論（十之三）：心怵惕思慮則傷神、脾愁憂而不解則傷意、肝悲哀則傷魂、
肺喜樂則傷魄、腎盛怒則傷志——「胎病傷神」的經文母文本。（補充・對接）
素問05 陰陽應象大論、素問69 氣交變大論、素問70 五常政大論（十之三）；（4）兒
童疾病孕期胎病分型（傷神＝自閉）；醫方法門 14／15／16 胎病系列；十之二
EP17–18 胎病四型與基因定序；十之二 EP27 精神疾病論。（p.165–169）

收束與預告



自閉症提醒我們：病的果，往往長在關係的緣上；母親認清大地角色、起一念懺悔，孩
子的世界就開始改變。
下一集 EP26：中風（偏癱）——從金匱要略到靈樞九宮八風，看邪在皮膚、絡脈、腑臟
的四級判定與內病外治法。（p.170–177）
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