
《醫方明大論》大串接・5 樞紐之三
遺傳病（胎病）：病不會遺傳
跨冊揉捻：十之二（人體設計二 第三章）＋醫典（308 現代病名檔）＋黃帝內經
音檔約 10–13 分｜來源為《醫方明大論》各冊整理，非醫療建議。

亮點・一句話
沒有遺傳病，只有「胎病」：出胎前三十八週，基因在第 4 月（業力）、4～6 月（思維）
定序——子有業、母有緣。孕期的情緒與環境，就是孩子一輩子的體質。

病不會遺傳
古典醫學從無「遺傳」二字；「生物只有物種遺傳，病不會遺傳」。一期生命始於受精
卵著床，出生時已呈的病稱【胎病】。（十之二 p.75）
「病若會遺傳，佛法就不真」——真正傳遞的是業力（無形無相）；物質不會生物質。
《那先比丘經》：命長短、病多少「皆自宿命所作善惡自隨行得之」，未提父母。

出胎前的三十八週（入胎經）
受孕四條件、投胎心理、四種比喻（羯羅藍）；四大＝地界能持、水界能攝、火界能熱、
風界能長（腎水生於胎成之前＝腎為先天之本；肝第一個長出＝提供生長能量）。
逐週成形至三十八週轉身出胎；胎病可控制、可治療，只是不靠吃藥開刀打針。

基因何時定序？（三蘊）
《太上老君內觀經》逐月：一月胞、二月胎、三月三魂（識蘊成）、四月七魄（行蘊成）
、五月五行分藏安神（想蘊成）、七月七竅（受蘊成）、八月八景神具（色蘊成）。
推論：業力病在第 4 月（行蘊）定序；互動與思維模式病在第 4～6 月（想蘊）定序。

子有業、母有緣
行蘊（4 月）＝業力病（操場種子喻：業逢緣成果）；想蘊（4–6 月）＝母親是「緣」
的創造者——有業無緣，果不成。
故孕 4、5、6 月的情緒管理最重要。實例：遲緩兒（驚嚇傷腎）、先天心臟病（大喜傷
心）、天生瘦小（憂思傷脾）。

7～8 月：環境的影響
七竅開、神經完成後，母體環境與情緒直接帶動胎體：過動兒（陽亢陰衰）、早產兒（
母體環境不好，胎兒想出胎）。
五臟（神）分型：傷神＝自閉症、傷肝＝黃疸、傷肺＝異位性皮膚炎、傷腎＝五遲五軟、
傷心＝心臟病、傷脾＝孕期飲食。

內經與醫典印證



素問47 奇病論：「病名為胎病，此得之在母腹中時，其母有所大驚」；素問79 陰陽類
論、靈樞08 本神論（七情傷五臟）。
醫典 308 檔中的先天／罕病（亨丁頓舞蹈症、先天性心臟病、裘馨氏肌失養、血友病…）
，都是胎病的不同落點。

結論與行動
胎病可控制、可治療，關鍵在孕期：情緒平靜淡然、環境穩定。觀念六＝身體會老化不
會退化。
給孕媽與家人的三個提醒：情緒要淡、環境要穩、作息飲食順四時。



本集腦圖



本集腦圖（續）



本集腦圖（續）


